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Lauf-Event, Leinsamen und stilvolle Fitness

Naturpark Gantrisch verlieh in drei Kategorien den Innovationspreis 2016

REGION — Was haben das
Lauferlebnis «Gantrisch
Trail», Leinsamen aus
Riggisberg und das «Eisen-
horns-Fitnessgerdt aus dem
Schwarzsee gemeinsam?
Alle drei sind vom Natur-
park Gantrisch ausgezeich-
nete Innovationen.

Ende Mai lud der Naturpark
Gantrisch zur Verleihung der In-
novationspeeise 2016 in dea Ka-
tegorien Gesellschaft, Okologie
und Zukunft nach Riggisherg.
Insgesamt 20 Projekte wurden
angemeldet, je drei pro Kate-
goric kamen schliesslich in die
Endausscheidung. In der Kate-
goric Gesellschaft waren dies
der «Gantrisch Trails von Simon
und Yvonne Zahnd aus Riggis-
berg, dic massgeschneiderten
Wohnformen der «WG-Guggis-
berg 77B» in Guggisberg oder
das Schwimmbad Eywald. In der
Kategorie Okologie waren dic
Handycover aus Holz der Geoeg
Jenni AG in Belp, das Leinsa-
men-Projekt von Anna-Katharina
Bohlen aus Riggishberg sowic die
Gewinnung von  Angora-Wolle
von Sonja Pfister aus Schwarzen-
burg nominiert. In der Kategoric
Zukunft schafften es das Fit-
nessgeriit Eisenhorn von Micha-
¢l Schrag aus Schwarzsee, das
Holzpult der Schreinerel Bigler
GmbH aus Milhlethumen sowie
das Studio Gantrisch von Alfred
von NiederhZusem unter dic bes-
ten Drei

Geselischaftliches Lauferiebnis
In der Kategorie Gesellschaft er-
hiclten schliesslich Yvonne und
Simon Zahnd den Innovations-

preis 2016 fur ihren im letzien
Jahr lancierten «Gantrisch Traile.
Dic Jury fand, dass die beiden
Laufbegeisterten mit 250 teilneh-
menden Liuferinnen und Laufern
cinen guten Start hingelegt haben.
Zahnds gingen urspeilnglich von
100 Startenden aus. «Der Anlass
spricht verschiedene Liufergrup-

Dée Innovationspreis-Gewinner (v.L): Michael Schrag (Fitnessgerat), Anna-Katharina Bohlen (Leinsamen) sowle Simon
und Yvonne Zahnd (=Gantrisch Traile).

pen an, die schnellen und die ge-
mutlichen; damit wird cbenfalls
das Zusammenleben geftiederts,
so die Jury. Dass mit dem Anlass
zudem der Tourismus angekur-
belt und Regionalprodukie wic
Kase und Konfitilre als Preise
abgegeben werden, freut den
Naturpark Gantrisch natiirlich
besonders. Die Organisatoren ha-
ben cin ambitioniertes Ziel: Die
Laufveranstaltung soll ein fester
Bestandteil in den Agenden der
Gemeinden und Sportler werden
- und hoffeatlich auch mehr be-
geisterte Liuferinnen und Liufer
anzichen. Der niichste «Gan-
trisch Traile findet Ubrigens am
23. Oktober statt. Gestartet wird
in drei Kategorien ther 10, 20
und 30 Kilomeser. Filr Kinder
hat es zwei Kurzstrecken von
900 Metern und 1.8 Kilometerm
Lange.

Okologische Tradition
Die Riggisbergerin Anna-Katha-
rina Bohlen will alte Kulturen und
Rassen neu beleben — «forward
to the past», wie sic dazu selber
sagt. Im vergangenen Jahr hat sic
deshalb auf einer kleinen Parzelle
die Samen der Leinpflanze ange-
baut. Sie koante 200 Kilo Leinsa-

Fobx M

men ernten und verarbeitete einen
Teil zu Leindl. Die Verarbeitung
fand fast ausschliesslich in der
Region statt: Die Samen wurden
in Schwarzenburg getrocknet, in
Zollikofen gereinigt und in Ober-
balm zu Ol gepresst. Neben dem
Dircktverkauf sind Bohlens Lein-
samen wie auch das Leinol eben-
so in regionalen Liden erhiltlich.
«Dicses Projekt ist hochaktuell.
Die Innovation steckt sowohl im
Produkt wie auch im Prozess sel-
ber», schreibt die Jury zu diesem
Projekt. Zudem seien alle Schrit-
te hin zum Produkt selber eatwi-
ckelt worden. Grund genug also,
diese Arbeit mit dem Innovati-
onspreis in der Kategorie Okolo-
gic auszuzeichnen, fand dic Jury.
«Lein ist ein natilrliches Produkt,
das vielfilig wverwendet wird.
Wir mischten mit dem Preis zu-
dem die Wiederentdeckung ciner
alten Kulturpflanze wilrdigens,
hielt die Jury weiter fest.

Trainingsgerit mit Potenzial
Das Kraft- und Fitness-Trai-
ningsgerit der Eisenhorn AG hat
cin grosses Potenzial, war sich
die Jury cinig. Deshalb erhielt
Michael Schrag aus Schwarzsee
in der Kategorie Zukunft den In-

novationspreis 2016. «Es ist ¢in
Kraft- und Fitnessgerdit, das bei
minimalem Platzbedarf cine un-
cadliche Ubungsviclfalt bictets,
beurteilte dic Jury das Projekt
Das Trainingsgerdit wird sopar
in cinem stilvollen Holzschrank
geliefert. Bei der Produktion
werden regionale Produkie ver-
weadet, namentlich das Holz
stammt aus dem Naturpark Gan-
trisch. Dic Montage der Geréte
crfolge in den cigenen Werkstét-
ten in Plaffeien. Bereits im Alter
von zwolf Jahren hatte Michael
Schrag die Idee fir dicses Gerat.
Er habe an diese «verriickte Idee»
geglaubt, das Gerditin all den Jah-
ren immer weiterentwickelt. Und
schliesslich dic Firma Eisenhom
AG gegriindet und die Umset-
zung des Projekts gestartet. «Das
Projekt symbolisiert den Glauben
an die Zukunfte, zeigt sich die
Jury begeistert.
Neben einer Holzirophite und ei-
ner Urkunde erhiclten dic Ausge-
zeichneten verschiedene, gespon-
serte Preise. Uber den «Gantrisch
Trail» und das Projekt Leinsamen
werden Werbefilme gedreht. Mi-
chael Schrag komme in den Ge-
nuss eines Coachings.
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